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地域住民が主体となつて運営し、
みんなの“やりたい!l"を

実現できるクラブです ll
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輩スポーツ参加率の向上
スポーツを続けてきた人はもちろんのことこれまで
スポーツをする機会に恵まれなかつた人に対して
も、広く門戸が開かれた仕組みです。

漂医療費の削減    ‐|  |
定期的、継続的な運動、スポーッは心身の健康の
みならず、生活習慣病の予防や機能回復のためのリ
~八
ビリなど医療費の削減につながります6   1

警標評申な社会李11 ■| ‐||||

子どもから高齢者

まで生涯を通した

活動ができる。

初心者から競技者

までどんなレベル

の人でも楽しむこ

とができる。

上記の3つの要素を含んだプログラムが準備され、地域住民が主体的にクラブを運営している。
また、運営資金は活動に参カロする会員の会費を主とする自主財源によつてまかなわれている:

躙靱輻鰊躙m‐鱚藝湯麒1揚炒魃鱚鰤緞‐棘|
華地域教育力の向上 ||■
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